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Structogram® · STS1  
Schlüssel zur Selbstkenntnis 
Einen Massstab für sich selbst gewinnen und andere Menschen besser 
erkennen 

Ein öffentliches Seminar für die Persönlichkeitsentwicklung 
19. Oktober 2018 im Garden City Hotel, Zug

Seminar Programm
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Structogram® Schlüssel zur Selbstkenntnis · STS1 
Sich selber besser kennen lernen 

Das STS1 Seminar ist der Ausgangspunkt, die Grundlage zur Arbeit an sich selbst. Die 
Teilnehmenden erhalten den Schlüssel zur Selbsterkenntnis. Sie erkennen die eigenen 
Chancen, Risiken, Stärken, Schwächen und Begrenzungen. Durch dieses Wissen wird die 
eigene Wirkung in der Kommunikation und im Umgang mit Menschen erweitert und verstärkt. 
Das STS1 Programm ist ein bewährtes und lizenziertes Seminar vom IBSA Institut für 
Biostruktur-Analysen AG. 

Seminardaten 

• STS1 Seminar: Freitag 19. Oktober 2018   ·   0830 - 1700 Uhr  
• Begrüssungskaffee um 0815 Uhr  
• Mittagessen, Pausengetränke und Kursunterlagen sind im Seminarpreis inbegriffen  
• Teilnehmergebühr: Fr. 650.-- (inkl. MwSt). Weitere Teilnehmende der gleichen Firma 

oder Familie Fr. 497.-- pro Person (inkl. MwSt). 

Seminarleitung 
Der Seminarleiter Pius Eberhard hat jahrelange Erfahrung in der 
Ausbildung für Mitarbeiter in Beratung und Verkauf verschiedener 
Branchen. Er ist lizenzierter STRUCTOGRAM® und TRIOGRAM® Trainer. 

Seminarmethode 
Gemeinsame Stofferarbeitung durch 
Lehrgespräche, Rollenspiel, Einzel- und 
Gruppenarbeiten. Dieses Seminar wurde 
für die Ansprüche und Bedürfnisse der 
heutigen Praxis entwickelt. 

Seminarort 
City Garden Hotel Zug,   
Metallstrasse 20 
CH-6304 Zug 
www.citygarden.ch  
Parkplatz Seminargäste CHF 5.00/Tag

6 
Minuten 
zu Fuss 

http://www.citygarden.ch
http://www.citygarden.ch
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0830 - 0900 Seminarbeginn, Vorstellung, Zielsetzung, Einführung

0900 - 1000
Sich selbst erkennen, wissenschaftliche Grundlagen Hirnforschung 
Das STRUCTOGRAM®

1000 - 1020 Kaffeepause

1020 - 1200
Fallbeispiel, Einstieg, Lehrgespräch Evolution 
Schritt I - Analyse der eigenen Struktur STRUCTOGRAM® 
Die Biostruktur-Analyse, Schlüssel zur Selbsterkenntnis

1200 - 1330 Mittagessen

1330 - 1410

Schritt II - Interpretation, erfahren der Hauptausprägung, 
„Verteilung der Hauptausprägung in einer Gruppe“  
Übung Bio-Panel - meine Stärke in der Kommunikation 
Erkennen der weiteren Komponenten 

1410 - 1500 Schritt III - Erforschen der Biostruktur

1500 - 1520 Kaffeepause

1520 - 1630 Schritt IV - Vorankommen mit der eigenen Biostruktur

1630 - 1700
Zusammenfassung, Umsetzung in der Praxis - Schritt V 
Fragen, Diskussion 
Seminarende

SEMINARPROGRAMM   ·   Freitag 19. Oktober 2018


